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Nr Dnr Ärende Föredragande och ca tid
1 Nämnd.2025.1 Information till KS-BUU:

- Ekonomisk uppföljning och
statistik över elever

- Information om resultat för
ungdomsenkäten "Om mig"

- Information om resultat för
Skolinspektionens skolenkät
som genomförs vartannat år
för förskoleklass, åk 5 och åk
8

- Information om resultat för
Skolinspektionens skolenkät
som genomförs vartannat år
och vänder sig till
vårdnadshavare till elever i
förskoleklass och grundskola

- Information om fördelning
15-timmars vistelsetid i
förskolan

- Information från
verksamhetsområde

- Övriga frågor

Nadja Kartushina kl. 8:15

Mathias Axelsson och
Victoria Ackemo kl. 8:30

Helene Berggren kl. 9:45

Carina Hall kl. 10:15

2 KLK.2025.3 Ekonomisk uppföljning
3 KS-

UKF.2025.21
Fördelning av 15-timmars
vistelsetid i förskolan
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL

Sammanträdesdatum

2025-05-27

Justerare

..........

..........

Information till kommunstyrelsens barn- och
utbildningsutskott

Kommunstyrelsens barn- och utbildningsutskotts beslut

Informationen läggs till handlingarna.

Ärendebeskrivning

Ekonomisk uppföljning och statistik över elever

Information om skolenkäter

Fördelning av 15-timmars vistelsetid i förskolan

Information från verksamhetsområde

_ _ _ _ _ _ _

Beslutet skickas till

Akten



(2) KLK.2025.3

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL
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2025-05-27
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..........

..........

Ekonomisk uppföljning

Kommunstyrelsens barn- och utbildningsutskotts beslut

Ärendebeskrivning

_ _ _ _ _ _ _

Beslutet skickas till

Akten
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Fördelning av 15-timmars vistelsetid i förskolan

Kommunstyrelsens barn-och utbildningsutskotts förslag

Kommunstyrelsen beslutar om ny fördelning av vistelsetiden i förskolan för
barn vars föräldrar är arbetslösa eller föräldralediga och för de barn som är
inskrivna i allmän förskola. Timmarna per vecka ska fördelas på tre dagar à
fem timmar per dag. Fördelningen innebär att barnen kommer att serveras
lunch tre dagar i veckan.

Ärendebeskrivning

Enligt skollagen ska barn vars föräldrar är arbetslösa eller föräldralediga från
och med ett års ålder erbjudas förskola under minst tre timmar per dag eller
15 timmar i veckan. Från och med höstterminen det år ett barn fyller tre år
har barnet rätt till allmän förskola, det vill säga minst 525 avgiftsfria timmar
per år. Det gäller alla barn, oberoende av föräldrarnas sysselsättning och
familjens situation i övrigt. 525 timmar om året motsvarar tre timmar per dag
eller 15 timmar i veckan under skolans terminer. Rektor har möjlighet att,
med stöd av 8 kap. 5 och 7 §§ i skollagen (2010:800), bevilja undantag från
denna vistelsetid.

Kommunstyrelsen beslutade i protokoll från 2019-08-12 §165 att fördela de
15 timmarna per vecka på fem dagar à tre timmar per dag. Förvaltningen
föreslår en ändring av nuvarande fördelning av de 15 timmarna till tre dagar i
veckan à fem timmar per dag. Fem timmar om dagen innebär att alla barn får
möjlighet att äta lunch de tre dagarna de befinner sig på förskolan.

Under senare tid har deltagandet av antalet barn i förskolan, vars
vårdnadshavare tillhör ovanstående grupper minskat. Rektor har i samtal
med vårdnadshavare blivit informerad om att utformningen av vistelsetiden är
en orsak till att de avstår från att komma till förskolan.

Nuvarande vistelsetid ger för lite sammanhängande tid för pedagogisk
undervisning och varierade aktiviteter. En förändring möjliggör längre och
mer sammanhållna undervisningspass, både inne och ute. Det ger barnen
bättre förutsättningar för lärande och utveckling under hela dagen. Längre
sammanhängande dagar ger barnen även möjlighet till en mer varierad
undervisning, vilket skapar bättre möjligheter för barnens språkliga och
sociala utveckling. Pedagogerna får också bättre möjligheter att arbeta med
språkutveckling, läsning och kommunikation, till exempel i måltidssituationer
och under utevistelser.

Tjänsteställe/Handläggare Mottagare

Utbildning, kultur och fritid Kommunstyrelsen
Carina Hall
Utbildningschef
Tel: 0123-192 11
E-post: carina.hall@valdemarsvik.se
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Måltider i förskolan spelar en avgörande roll för barns hälsa, utveckling och
lärande. Forskning och nationella riktlinjer visar att goda och näringsrika
måltider inte bara ger barnen energi för att orka leka och lära, utan också
lägger grunden för hälsosamma matvanor som kan följa med dem genom
livet. Måltiderna blir också tillfällen för social samvaro, där barnen får träna
på att samtala, ta hänsyn till andra och utveckla självständighet. Måltiderna i
förskolan är också viktiga ur ett jämlikhetsperspektiv. Förskolan kan bidra till
att minska sociala skillnader i hälsa genom att alla barn får tillgång till
näringsrik mat, oavsett hemmets resurser.

Utöver de pedagogiska vinsterna innebär förslaget även administrativa
fördelar. Färre ansökningar från föräldrar om förändrad eller utökad
vistelsetid behöver hanteras, vilket minskar arbetsbelastningen för rektor och
administrativ personal och ger effektivare handläggning. Rektor och
pedagogerna ges då förutsättningar att planera undervisningen så att fler
barn får tillgång till kvalitativ undervisning.

Vikten av att barn deltar i förskolans verksamhet

Förskolan har en central roll i barns utveckling, särskilt för flerspråkiga barn
där språkutveckling är avgörande för framtida skolframgång. Genom lek och
samspel utvecklar barn social kompetens, lär sig samarbeta och hantera
konflikter, vilket är grundläggande för att bygga relationer och klara av sociala
situationer. Forskning visar att barn som gått i förskola med hög kvalitet
lyckas bättre i skolan och har en bättre kunskapsutveckling. Förskolan bidrar
även till barns psykiska välbefinnande och fungerar som en skyddsfaktor mot
ohälsa, särskilt för barn från familjer med sämre socioekonomiska
förutsättningar.

Vidare utgör förskolan en viktig förberedelse inför skolstarten. Barn som har
gått i förskola är bättre rustade för skolans krav, vilket underlättar övergången
och ger bättre förutsättningar för skolframgång. Forskning pekar även på att
dessa barn utvecklar bättre matematiska färdigheter, har färre psykiska
problem samt når högre utbildningsnivå och inkomster i vuxen ålder.

Ekonomiska konsekvenser

Förändring av vistelsetiden innebär att barnen kommer att serveras lunch tre
dagar i veckan. Det innebär en kostnad på cirka 160 000 kr per år. Förslaget
ses som en investering i barnens framtid och som ett led i att öka
måluppfyllelsen.

Beslutet skickas till
Utbildningschef
Akten

VALDEMARSVIKS KOMMUN
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Kristina Lohman Carina Hall
Kommundirektör Utbildningschef
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