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Har far du

Drommer du om att komma igang i arbetslivet eller bérja stu-
dera? Kanske behdver du stdd for att na dina mal? Da kan
projektet Forsteg Gron rehabilitering vara nagot for dig. Har
far du maéjligheten att kdnna gemenskap, vara efterfragad
och utvecklas i din takt tillsammans med oss.

Inom Forsteg Gron rehabilitering far du:

=> Deltaien verksamhet under arbetsliknande forhallanden.

=> Stod i att skapa vardagsrutiner som ar kopplade till arbetslivet.

=> Nadra handledning och vdgledning anpassat utifran dina behov,
forutsattningar och onskemal.



Verksamheten ar forlagd till Méjligheternas Tradgard dér vi
bland annat arbetar med odling. Vi har ocksa ett samarbete
med en hastgard dar vi utfor diverse sysslor som &r koppla-
de till garden. | verksamheten ingar ocksa héalsoframjande
aktiviteter med fokus pa dig och din personliga utveckling.



Sa har gor du for att komma till oss:

Din handlaggare kontaktar nagon av vara kontaktpersoner:
Magnus Andersson: magnus.andersson@valdemarsvik.se, 070-601 28 47
Mats Fredriksson: mats.fredriksson@valdemarsvik.se, 070-316 20 08

Vid 6vriga fragor kan du kontakta delprojektledare:
Mikael Jonsson: mikael.jonsson2@soderkoping.se, 0121-183 64
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