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Registerstudie:

Cancerdiagnoser for individer boende i Gusum/Ringarums
forsamling 1960-2003 samlades in fran Regionala cancerregistret,
Universitetssjukhuset i Linkoping:

641 cancerfall, 346 man och 295 kvinnor

Cancerdiagnoser for hela Sveriges befolkning 1960-2003 samlades
in fran Nationella cancerregistret pa Epidemiologiskt Centrum,
Socialstyrelsen

FOorvantningsvarden beraknades for totalcancer och aven for olika
undertyper av cancer

De beraknade vardena jamfordes med hur manga fall vi hittade i
Gusum/Ringarums forsamling for man resp kvinnor, med justering
for alder



Registerstudie, resultat:

Man hade overrisker for:

Lymfom, SMR= 1.60 , 95% KI: 1.00-2.42
Testikelcancer, SMR= 2.46, 95% KI: 0.99-5.08
Cancer | manliga kdnsorgan (testikel+prostata), SMR=1.10,
95% KI: 0.90-1.33

Och underrisker for:
Andtarmscancer SMR= 0.54, 95% KIl: 0.25-0.99
Cancer i lungvagarna SMR= 0.57, 95%b KI: 0.36-0.86
Hjarntumorer SMR= 0.31, 95%b KI: 0.06-0.91

Kvinnor hade underrisker for:

Tjocktarmscancer SMR= 0.65 (0.37-1.04)
Cancer i lungvagarna SMR= 0.50, 95% KI: 0.20-1.03



Enkatstudie

Frageformuléar skickades till:

Cancerfall boende i Gusum/Ringarums forsamling vid diagnostillfalle 1960-
2003, over 18 ar gammal och i livet vid tid for utskick ar 2005 120 individer

Kontrollpersoner: 5 individer (10 for diagnoser<1972) per cancerfall, boende i
Gusum/Ringarums forsamling vid tiden for fallets diagnos, éver 18 ar gammal
och i livet vid tid for utskick ar 2005 625 individer

Frageformularet besvarades av: 67 cancerfall (55,8%) och 326 kontroller
52,2%) |

Enkéaten inneholl fragor om: langd/vikt, boende (adress, boendetid, egen
brunn), yrke (titel, anstallningsperiod), rokvanor, kostvanor (lokalt intag resp
intag fran andra omraden av frukt, gronsaker, fisk, skogsbar, svamp och
viltkott), sjukdomar (egna och i slakten), barnafédande (inkl fodelsevikt,
fodelsevecka, amning)



Analyser

Ett antal sjukdomsutfall studerades: Cancer totalt, olika former av cancer, diabetes, benskorhet,
barnafédande, féda barn fore graviditetsvecka 38, foda barn med fodelsevikt<2800 g

Ett antal faktorer med koppling till exponering i Gusum/Ringarumstrakten studerades:
Ha bott i Gusum/Ringarum forsamling fére 5 ars alder, Haft egen brunn fore 5

ars alder, lantbruksarbete, blixtlasarbete, metallarbete, ha atit fisk fangad i
Gusum/Ringarumstrakten minst 2 ggr i manaden, ha &tit frukt, bar och gronsaker odlad i
Gusum/Ringarumstrakten minst 1 gang i veckan, ha atit skogsbér, svamp och viltkott
fran Gusum/Ringarumstrakten minst 2 ggr i manaden senaste 30 aren + kon, alder och
rokvanor

For varje sjukdomsutfall utfordes:
Univariat analys (man studerar en exponering i taget) med justering for alder
Och sedan:

Multivariat analys (man studerar alla identifierade riskfaktorer samtidigt eftersom manga av
exponeringarna ar kopplade till varandra)

Man och kvinnor studerades var for sig da det var intressant beroende pa typ av
sjukdom och om det var mdjligt beroende pa materialstorleken



RESULTAT

Resultat ansags bara som tillforlitliga nar data baseras pa minst 5 st exponerade individer och da
minst 5 individer hade sjukdomen ifraga och da riskmattet ar statistiskt sakerstallt (signifikant) eller
inte helt sakerstallt men baserat pa hoga riskmatt >2,0 eller laga riskmatt <0,5

Cancer totalt

Att ha atit abborre fangad i Gusum/Ringarumstrakten minst 2 ggr i manaden senaste
30 aren (icke-signifikant) associerad med totalcancer.

Bland cancerfallen i studien sags ingen cancer i luftvdgarna och endast 3
hjarntumorfall och 1 skéldkortelcancerfall



Samband exponering-utfall

Bott i Egen Lant- Kvinnliga Metall- Mycket Mycket Mycket Mycket Mycket Mycket Ro6kning
G/R fors. | brunnfoére | brukare blixtlas arbetare abborre gadda frén gos frén tradgards viltkott svamp/
fore 5 5 ars arbetare fran G/R G/R senaste G/R odlat fran fran G/R | skogsbar
ars alder alder senaste 30 aren senaste G/R senaste fran G/R
30 aren 30 aren senaste 30 aren senaste
30 aren an 30 aren
Total cancer
X
Lymfom
y Tl X X X |~ -
Brdstcancer
TIX I X | X | X S
Prostatacancer
1 X | X
Diabetes X
Benskorhets- X
relaterade X
frakturer
Ej Barna- X
fédande X X
Tidigt fodda X
barn, fore grav. X X
v. 38
Lagviktiga, X
fullgangna barn, X
<2800 g




Bott i G/R Egen brunn Lant- Kvinnliga Metall- Mycket Mycket Mycket gos Mycket Mycket Mycket
fors. fore 5 fore 5 ars brukare blixtlas arbetare abborre gadda frdn G/R tradgards- viltkott svamp/
ars alder alder arbetare fran G/R fran G/R senaste 30 odlat frén fran G/R skogsbar
senaste senaste aren G/R senaste fran G/R
30 aren 30 aren senaste 30 30 aren senaste 30
aren aren
Total OR=5.70
cancer 95% CI:
0.94-33.9
Lymfom OR=0.38 Alla fall OR=16.4 OR=12.7 OR=2.28
95% Cl: 95% ClI: 95% Cl: 95% CI:
0.05-2.81 1.75-153 1.49-108.3 1.75-153
Brost- OR=0.39 OR=4.90 OR=3.88 | OR=12.9 | OR=9.85 OR=2.61 OR=0.37
cancer 95% Cl: 95% CI: 95% Cl: 95% ClI: 95% CI: 95% CI: 95% ClI:
0.04-3.57 | 1.04-23.0 | 1.21-12.4 | 1.69-98.5 | 1.18-81.9 0.69-10.5 | 0.04-3.27
Prostata- OR=3.52 Alla fall OR=5.71
cancer 95% ClI: 95% ClI:
0.76-16.2 1.18-27.4
Diabetes OR=3.39
95% Cl:
0.34-33.67
Benskorhet OR=2.08 OR=3.91
-relaterade 95% ClI: 95% ClI:
frakturer 0.42-10.10 1.02-14.9
Barna- OR=0.44 OR=0.129 OR=0.09
fédande 95% ClI: 95% ClI: 95% ClI:
0.06-2.83 0.02-0.61 0.01-0.51
Tidigt OR=19.1 OR=3.40 OR=3.33
fédda barn, 95% CI: 95% CI: 95% CI:
fore grav. 1.71-212 1.23-9.36 0.51-21.4
v. 38
Lagviktiga, OR=2.74
barn, 95% Cl:
<2800 g 0.75-9.87




Sammanfattning av enkatstudien

Signifikanta samband:

Kvinnliga blixtlasarbetare och brostcancer samt for tidigt fodda barn
Kvinnliga metallarbetare och bréstcancer samt for tidigt fodda barn
Manliga lantbrukare och prostatacancer

Egen brunn fore 5 ars alder och lymfom, prostatacancer samt ej foda barn (ej
specifikt kopplat till Gusum)

Atit abborre fangad i Gusum/Ringarumstrakten minst 2 ggr i manaden senaste
30 aren och lymfom samt kvinnlig bréstcancer

Atit gadda fangad i Gusum/Ringarumstrakten minst 2 ggr i manaden senaste
30 aren och kvinnlig bréstcancer

Atit gos fangad i Gusum/Ringarumstrakten minst 2 ggr i manaden senaste
30 aren och lymfom

Atit viltkott frAdn Gusum/Ringarumstrakten minst 2 ggr i manaden senaste
30 aren och ej foda barn

Atit svamp frdn Gusum/Ringarumstrakten minst 2 ggr i manaden senaste
30 aren och benskérhetsrelaterade frakturer

Rokning och foda barn med lag fodelsevikt



Vad betyder da detta?

Det ar farligt att leva!

Manga geografiska omraden har speciella
riskokningar (och risksankningar) beroende pa
omgivningsfaktorer

Tatortsfaktorer kontra landsortsfaktorer
Yrkesfaktorer kontra Miljofaktorer

Sa langt mojligt, undvik risker som gar att undvika



Kanda samband

PCB och andra hormonstérande amnen t ex
dioxiner och bekampningsmedelsrester:

e har hormonell paverkan

e kan paverka immunsystemet

e Kkan leda till reproduktionsstorningar

e paverkar skoldkorteln

e har neurologisk paverkan

e kan bidra till brost- och skoéldkortelcancer och ev till
prostata- och testikelcancer

e kan bidra till utveckling av diabetes



Kanda samband

Kadmium

 kan orsaka lungcancer, prostatacancer,
njurcancer och magcancer samt ev
testikelcancer och brostcancer

e har njurpaverkan

e kan leda till benskorhet



Kanda samband
Bly
* har neurologisk paverkan
e har njurpaverkan
e Kkan leda till reproduktionsstorningar

e kan paverka immunsystemet



Onskemal om fortsatt studie

e Insamling av blodprover fran cancerfall och icke-cancerfall samt
fran hogkonsumenter och icke-konsumenter av foda fran
Gusumstrakten

e Analysera metaller, PCB och dioxiner i blod



